Vrtec Ravne na Koroskem JEDILNIK

od 02.11. do 06.11.

November 2015

DAN V TEDNU ZAJTRK KOSILO POP. MALICA OB 14.30
. </ i Coveiedd mesa Polnozrnati kruh,
PONEDELJEK Makova strucka, kakav. 9 ]. 9 g rezina sira, rezine
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Vsebuje alergene: gluten, laktoza, soja
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Vsebuje alergene: . gluten | / en,soja L gluten, laktoza
Opombe: Pridruzujemo si pravico do spr mb

in petek na -‘

lago bio jabolka (PITUS).
Za otroke v prvem starostnem obdobju so vsak da eko.
Priporocilo: Otroci imajo na voljo zadostne kolicine pijac: pitno vodo, ob¢asno tudi limonado in oranzado.

Pripravil: NIJZ-OE Ravne v usklajevanju z vrtcem, dodatne inf., tel. st.: 02/8705619



Vrtec Ravne na Koroskem

JEDILNIK

od 09.11. do 13.11.

November 2015

DAN V TEDNU ZAJTRK KOSILO POP. MALICA OB 14.30
PONEDELJEK Prosena kasa na mleku, Goveja j so, kuhana govedina,
, , e N Banana
09.11. kaki/rezine mesana solata
Vsebuje alergene: gluten, laktoza joksid , jajce /
TOREK Rzer?l kg J suvn ,ke," I iZev Hruska/rezine
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Opombe: PridruZujemo si pravico do spre ek in petek nara o bio jabolka (PITUS).
Za otroke v prvem starostnem obdobju so vsak da I in mleko.

Priporocilo: Otroci imajo na voljo zadostne kolic¢ine pijac: pitno vodo, obcasno tudi limonado in oranZado.
Pripravil: NIJZ-OE Ravne v usklajevanju z vrtcem, dodatne inf., tel. $t.: 02/8705619




Vrtec Ravne na Koroskem

DAN V TEDNU ZAJTRK
PONEDELJEK Cokolino
16.11.

Vsebuje alergene:
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JEDILNIK
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Priporocilo: Otroci imajo na voljo zadostne kolicine pijac: pitno vodo, ob¢asno tudi limonado in oranZado.
Pripravil: NIJZ-OE Ravne v usklajevanju z vrtcem, dodatne inf., tel. st.: 02/8705619




Vrtec Ravne na Koroskem

JEDILNIK

A0 23.11. do 27.1

November 2015
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Opombe: Pridruzu
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Pripravil: NIJZ-OE Ravne v usklajevanju z vrtcem, dodatne inf., tel. $t.: 02/8705619

>
i Kivi/r ; e

AL}

— — - -
Sezamoc va Zemlja,
ine paprike in

orencka

gluten, soja

Banana

/

0 bio jabolka (PITUS).

A
.

0 vodo, obcasno tudi limonado in oranzado.



Vrtec Ravne na Koroskem

JEDILNIIK November 2015

Za 30.11.

DAN V TEDNU ZAJTRK » " ALICA " KOSILO POP. MALICA OB 14.30

, makaronovo meso, Proseni kruh, rezine
a solata pomarance

PONEDELIEK | Mleko, ovseni kosmici, % |4 S
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Vsebuje alergene: gluten, soja
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Opombe: Pridruzujemo sipra \i \Q‘-A:‘ eme 3 dilni 53 et ] [ ) jabolka (PITUS).
Za otroke v prvem starostnem k. \ mleko. \
Priporocilo: Otroci imajo na voljo zadastne ko , obcasno tudi

Pripravil: NIJZ-OE Ravne v usklajevanju zvrtcem, - 02/8‘05619



