
                                          

JEDILNIK MAJ  18. – 22. 5. 2020 

 

 PONEDELJEK 18. 5. 2020 TOREK 19. 5. 2020 SREDA 20. 5. 2020 ČETRTEK 21. 5. 2020 PETEK 22. 5. 2020 

 
ZAJTRK 
 

Graham kruh, lešnikov 
namaz, kakav 

Mlečni osukanec (po želji 
s čokoladnim posipom), ½ 

kosa mešanega kruha 
 

Polbeli kruh, umešana 
jajčka, bela kava 

Rženi kruh, piščančje prsi v 
ovitku, rezine kislih 
kumaric, otroški čaj 

Sirova štručka, rezine 
paprike, sadni čaj 

ALERGENI G, M, O G, M  G, M, J G G, M 

DOP. 
MALICA 

Sadni krožnik – jabolko Sadni krožnik – banana  Sadni krožnik – jagode Sadni krožnik – grozdje Sadni krožnik - hruška 

ALERGENI / / / / / 

 

 
KOSILO 

Makaronovo meso, rdeča 
pesa, pomarančni sok 

Kokošja juha z 
zvezdicami, pečena 

polenta z mletim mesom, 
solata gentile 

Pasulj, palačinke z 
marelično marmelado, 

limonada 

Telečja pečenka, dušen riž s 
šparglji, paradižnikova 

solata  

Juha milijonka, pečen ribji 
file v koruzni moki, pire 
krompir, zeljna solata s 

fižolom 

ALERGENI G G, J G, M, J / G, M, J 

 

POP. MALICA 
Okidoki jogurt Polbeli kruh, pašteta 

Argeta junior 
  

Orehova potička Ovsen kruh, zelenjavni 
krožnik 

Frutabela 

ALERGENI M G G, J, O G   G, M 
Otroci imajo tekom dneva na voljo napitke (vodo, nesladkane čaje, limonado,…)  Za otroke 1.starostnega obdobja bodo živila in  njihova konsistenca prilagojena 

otrokovim potrebam in razvojnim značilnostim, v primeru, da bo prilagojen cel obrok, bo ta označen z rdečo barvo. Vsako sredo bo »zelena sreda« - brezmesni dan. Z 

zvezdico * je označeno ekološko živilo. Glede na ponudbo dobaviteljev ali zaradi nekih drugih objektivnih razlogov, lahko pride do sprememb jedilnika. Hvala za 

razumevanje! Legenda alergenov: A – arašid, G – gluten iz žit pšenice, rži, ječmena, ovsa, pire, kamuta, J – jajce, M - mleko, O – oreški (mandelj, lešnik, oreh, pistacija,…), 

R – ribe, S – soja. 



                                          

JEDILNIK MAJ  25. – 29. 5. 2020 

 

 PONEDELJEK 25. 5. 2020 TOREK 26. 5. 2020 SREDA 27. 5. 2020 ČETRTEK 28. 5. 2020 PETEK 29. 5. 2020 

 
ZAJTRK 
 

Žemljica, rezine sira, list 
zelene solate, otroški čaj 

Koruzni kosmiči v mleku/ 
čokolino, rezine jabolka 

Koruzni kruh, maslo, med 
/ jagodni džem, mleko 

Mešan kruh, pečen pršut, 
riban korenček, sadni čaj 

Črn kruh, ribji namaz z 
jajčko, zeliščni čaj 

ALERGENI G, M G, M  G, M G, M G, M, J, R 

DOP. 
MALICA 

Sadni krožnik – jagode Sadni krožnik – hruška Sadni krožnik – banana Sadni krožnik – jabolko Sadni krožnik - grozdje 

ALERGENI / / / / / 

 

 
KOSILO 

Goveja juha z zdrobovimi 
cmoki, mlada govedina, 

krompirjeva omaka s 
kumaricami 

Rižota s puranjim mesom 
in grahom, rdeča pesa (po 

želji z jogurtovim 
prelivom) 

Krompirjev golaž, domači 
buhtlji z borovničevo 
marmelado, 100 % 

jabolčni sok 

Pečeno meso piščančjih 
krač, pretlačen krompir s 

peteršiljem, solata kristalka 
s koruzo 

Svinjski zrezek v omaki, kus 
kus, paradižnikova solata s 

papriko 

ALERGENI G, J M G, J / G 

 

POP. MALICA 
Sezamova pletenica Smuti z gozdnimi sadeži Črn kruh, MU tekoči 

jogurt 
  

Skuta s podloženim sadjem Polnozrnati piškoti 

ALERGENI G / G, M M   G 
Otroci imajo tekom dneva na voljo napitke (vodo, nesladkane čaje, limonado,…)  Za otroke 1.starostnega obdobja bodo živila in  njihova konsistenca prilagojena 

otrokovim potrebam in razvojnim značilnostim, v primeru, da bo prilagojen cel obrok, bo ta označen z rdečo barvo. Vsako sredo bo »zelena sreda« - brezmesni dan. Z 

zvezdico * je označeno ekološko živilo. Glede na ponudbo dobaviteljev ali zaradi nekih drugih objektivnih razlogov, lahko pride do sprememb jedilnika. Hvala za 

razumevanje! Legenda alergenov: A – arašid, G – gluten iz žit pšenice, rži, ječmena, ovsa, pire, kamuta, J – jajce, M - mleko, O – oreški (mandelj, lešnik, oreh, pistacija,…), 

R – ribe, S – soja. 

 


