VRTEC RAVNE NA KOROSKEM
Colovie 12/a

2390 Ravne na Korodkem
Tokbe QENSTH  FacRE2NW

JEDILNIK NOVEMBER 2. - 6. 11. 2020

PONEDELJEK 2. 11. 2020

TOREK 3. 11. 2020

SREDA 4. 11. 2020

CETRTEK 5. 11. 2020

PETEK 6. 11. 2020

polbeli kruh, tuna v

hot dog Strucka,

koruzni kruh, medeni

mlecni osukanec na

mesan kruh, pasteta

ZAJTRK olivnem olju, otroski ¢aj hrenovka, gorcica, sadni namaz, kakav domacem mleku*, Argeta, rezine paradiznika,
¢aj ¢okoladni posip, % kosa otroski ¢aj
polbelega kruha
ALERGENI G,R G G, M G, M,) G
SADNA jabolko banana mandarina hruska* sliva
MALICA
ALERGENI / / / / /
goveja juha z zvezdicami, | mesno-zelenjavna omaka, | ricet, % Zemljice, kipniki v | zdrobova juha, pecena riba | kokoSja juha z ribano kaso,
mlada govedina, pire metuljcki/krpice, zeljna sladkih drobtinah, cezana z zelenjavo, dusen riz, musaka, rdeca pesa
KOSILO krompir, Spinaca solata zelena solata
ALERGENI G, M, G,J G, M G,R G, M,
POP. MALICA polnozrnati piskoti, MU sadni jogurt, meSan rogljicek, caj mesan kruh, jetrna pasteta, vanilijev puding
jabol¢ni sok kruh caj
ALERGENI G G M G G M

Otroci imajo tekom dneva na voljo napitke (vodo, nesladkane caje, limonado,...). Za otroke 1.starostnega obdobja bodo Zivila in njihova konsistenca prilagojena
otrokovim potrebam in razvojnim znacilnostim, v primeru, da bo prilagojen cel obrok, bo ta oznacen z rdeco barvo. Z zvezdico * je oznaceno ekolosko Zivilo. Glede na
ponudbo dobaviteljev ali zaradi nekih drugih objektivnih razlogov, lahko pride do sprememb jedilnika. Hvala za razumevanje! Legenda alergenov: A — arasid, G — gluten
iz zit pSenice, rzi, jeCmena, ovsa, pire, kamuta, J — jajce, M - mleko, O — oreski (mandelj, lesnik, oreh, pistacija,...), R —ribe, S — soja.




JEDILNIK NOVEMBER 9. - 13. 11. 2020
o T bk
2390 Ravne na Kore!:::n
PONEDELJEK 9. 11. 2020 TOREK 10. 11. 2020 SREDA 11. 11. 2020 CETRTEK 12. 11. 2020 PETEK 13. 11. 2020
¢okolino, mleko, % kosa pirina zemljica, kuhan orehov roglji¢ek, rezina rzen kruh *, tunin namaz, ajdov kruh, kisla smetana,
ZAJTRK ovsenega kruha prsut, list zelene solate, banane, kakav lipov Caj borovnicev dzem, mleko
otroski Caj
ALERGENI G,M G G,M, 0 G, M, R G, M
SADNA grozdje pomaranca jabolko* kivi vanilijev kaki
MALICA
ALERGENI / / / / /
paprikas, zdrobovi cmoki, bistra zelenjavna juha z juha milijonka, peceno rizota s telec¢jim mesom in puranji dunajski zrezek,
kitajsko zelje v solati vlivanci, pecen ribji file v | pis¢ancje meso brez kosti buckami, strogji fizol v pire krompir, dusena
KOSILO koruzni moki, pretlacen in koze, mlinci, duseno solati s porom zelenjava, zelena solata
krompir, rdeca pesa rdece zelje
Martinovo kosilo
ALERGENI G, M, G, M,J G,)J / G M,J
POP. MALICA | rien kruh, rezine sira, ¢aj mlec¢na pletenica banana, masleni piskot skuta s podloZenim sadjem frutabela
ALERGENI G, M G, M G, M M G

Otroci imajo tekom dneva na voljo napitke (vodo, nesladkane caje, limonado,...). Za otroke 1.starostnega obdobja bodo Zivila in njihova konsistenca prilagojena
otrokovim potrebam in razvojnim znacilnostim, v primeru, da bo prilagojen cel obrok, bo ta oznacen z rdeco barvo. Z zvezdico * je oznaceno ekolosko Zivilo. Glede na
ponudbo dobaviteljev ali zaradi nekih drugih objektivnih razlogov, lahko pride do sprememb jedilnika. Hvala za razumevanje! Legenda alergenov: A — arasid, G — gluten
iz Zit pSenice, rzi, jeCmena, ovsa, pire, kamuta, J — jajce, M - mleko, O — oreski (mandelj, lesnik, oreh, pistacija,...), R —ribe, S — soja.




VRTEC RAVNE NA KOROSKEM
Colovie 12/a

2390 Ravne na Koroikem
Toebe QEHGH  F

ax RE2 0B

JEDILNIK NOVEMBER 16. - 20. 11. 2020

PONEDELJEK 16. 11. 2020

TOREK 17. 11. 2020

SREDA 18. 11. 2020

CETRTEK 19. 11. 2020

PETEK 20. 11. 2020
tradicionalni slovenski
zajtrk

prosena kasa na mleku,

ovsen kruh, sirni namaz,

kajzerica, pis¢ancja prsa v

mesan kruh*, sadni tekoci

rzen kruh, maslo, med /

ZAJTRK ribana temna ¢okolada, % | kislo zelje z bu¢nim oljem, | ovoju, palcke korencka, jogurt z gozdnimi sadezi* mareli¢ni dZzem, rezine
kosa rzenega kruha otroski ¢aj planinski ¢aj jabolka*, mleko*

ALERGENI G, M G, M G G, M G, M
SADNA hruska banana kivi jabolko mandarina
MALICA
ALERGENI / / / / /

segedin golaz, krompir v kokosja juha z rezanci, krompirjeva juha s kislo pecen ribji file z drobtinami | telecji ragu, kruhovi cmoki,

kosih, mandarina Spageti v mesni omaki, smetano, % kosa in jajcko, dusen riz z rdeca pesa
KOSILO zeljna solata mesanega kruha, rizev grahom, solata ledenka
narastek z jabolki, mesan
kompot

ALERGENI G,M,) G,)J G M, G, J,R G,M,]
POP. MALICA | korn 3pic, leSnikov namaz makovec, jabolko grisini, grozdje Zemljica, kuhan prsut, ¢aj kefir s sadjem, mesan kruh
ALERGENI G, M, 0 G G M G, M

Otroci imajo tekom dneva na voljo napitke (vodo, nesladkane caje, limonado Za otroke 1.starostnega obdobja bodo Zivila in njihova konsistenca prilagojena otrokovim
potrebam in razvojnim znacilnostim, v primeru, da bo prilagojen cel obrok, bo ta oznacen z rdeco barvo. Z zvezdico * je oznaceno ekolosko Zivilo. Glede na ponudbo
dobaviteljev ali zaradi nekih drugih objektivnih razlogov, lahko pride do sprememb jedilnika. Hvala za razumevanje! Legenda alergenov: A — arasid, G — gluten iz Zit
pSenice, rzi, jeCmena, ovsa, pire, kamuta, J — jajce, M - mleko, O — oreski (mandelj, lesnik, oreh, pistacija,...), R —ribe, S — soja.




VRTEC RAVNE NA KOROSKEM
Coovie 12/a

2390 Ravne na Korodkem
Toebe QEASTH  Fax 2NN

JEDILNIK NOVEMBER 23. - 27. 11. 2020

PONEDELJEK 23. 11. 2020

TOREK 24. 11. 2020

SREDA 25. 11. 2020

CETRTEK 26. 11. 2020

PETEK 27. 11. 2020

koruzni zdrob na mleku*,

pirina kajzerica,

¢rn kruh, skutin namaz z

rzen kruh *, tunina v

sirova Strucka, rezine

ZAJTRK posip z mletimi lesniki, %2 posebnica z vrtninami, bucnimi semeni, lipov ¢aj olivnem olju, rezine paprike, otroski ¢aj
Zemljice kisle kumarice, bela kava paprike, sadni ¢aj
ALERGENI G,M,0 G M G M G,R G, M
SADNA slive mandarina jabolko* grozdje banana
MALICA
ALERGENI / / / / /
goveja juha z abecedo, svinjska ribica v naravni pasulj, 2 kosa meSanega | gobova juha, zlate kroglice, | boranja s teletino, krompir

mlada govedina z omaki, testenine - kruha, rulada s slivovo Stefani pecéenka, rizi bizi, v kosih, solata ledenka

KOSILO grahovo omako, pire svedrcki, zelena solata marmelado, sok rdeca pesa
krompir, kislo zelje v
solati
ALERGENI G, M, G, G, G, /
POP. MALICA jabol¢ni zavitek pica Strucka, ¢aj rogljicek, mleko kajzerica, palcke sira mesan kruh, zelenjavni
kroznik

ALERGENI G,J G M G M G, M G

Otroci imajo tekom dneva na voljo napitke (vodo, nesladkane caje, limonado,...). Za otroke 1.starostnega obdobja bodo Zivila in njihova konsistenca prilagojena
otrokovim potrebam in razvojnim znacilnostim, v primeru, da bo prilagojen cel obrok, bo ta oznacen z rdeco barvo. Z zvezdico * je oznaceno ekolosko Zivilo. Glede na
ponudbo dobaviteljev ali zaradi nekih drugih objektivnih razlogov, lahko pride do sprememb jedilnika. Hvala za razumevanje! Legenda alergenov: A — arasid, G — gluten
iz Zit pSenice, rzi, jeCmena, ovsa, pire, kamuta, J — jajce, M - mleko, O — oreski (mandelj, lesnik, oreh, pistacija,...), R —ribe, S — soja.




VRTEC RAVNE NA KOROSKEM
Celovie 12/a
2390 Ravne na Korodkem
Tolebe: (2621574

FacR&23%

JEDILNIK NOVEMBER 30. 11.2020

PONEDELJEK 30. 11. 2020

TOREK 1. 12. 2020

SREDA 2. 12. 2020

CETRTEK 3. 12. 2020

PETEK 4. 12. 2020

mesan kruh, mesno-

ZAJTRK zelenjavni namaz, © © © ©
planinski ¢aj
ALERGENI G,M,]
SADNA jabolko
MALICA
ALERGENI /
bistra zelenjavna juha s
fritati, makaronovo meso,
KOSILO zeljna solata © © © ©
ALERGENI G,)

POP. MALICA

ALERGENI

EGO sadni jogurt

M

Otroci imajo tekom dneva na voljo napitke (vodo, nesladkane caje, limonado,...). Za otroke 1.starostnega obdobja bodo Zivila in njihova konsistenca prilagojena
otrokovim potrebam in razvojnim znacilnostim, v primeru, da bo prilagojen cel obrok, bo ta oznacen z rdeco barvo. Z zvezdico * je oznaceno ekolosko Zivilo. Glede na
ponudbo dobaviteljev ali zaradi nekih drugih objektivnih razlogov, lahko pride do sprememb jedilnika. Hvala za razumevanje! Legenda alergenov: A — arasid, G — gluten
iz zit pSenice, rzi, jeCmena, ovsa, pire, kamuta, J — jajce, M - mleko, O — oreski (mandelj, lesnik, oreh, pistacija,...), R —ribe, S — soja.




