JEDILNIK JUNIJ (1. - 2. 6. 2023)

PONEDELJEK 29. 5. 2023

TOREK 30. 5. 2023

Mlecni osukanec *, posip

PETEK 2. 6. 2023

Polnozrnat kruh, baby

G, M

ZAJTRK temne cokolade, rezina pasteta, rezine kumare,
jabolka hibiskusov &aj
ALERGENI G, M G
SADNA Sezonsko sadje Sezonsko sadje
MALICA
ALERGENI / /
Spageti po bolonjsko, riban | Svinjska pe¢enka v ¢ebulni
sir, zelena solata s koruzo omaki, kus kus, zeljna
KOSILO solata s fizolom
ALERGENI G

POP. MALICA

ALERGENI

Ovsen kruh, zelenjavni
kroznik, ¢aj
G

Sirova Strucka, ¢aj

G, M

Otroci imajo tekom dneva na voljo napitke (vodo, nesladkane caje, limonado,...). Za otroke 1.starostnega obdobja bodo Zivila in njihova konsistenca prilagojena
otrokovim potrebam in razvojnim znacilnostim, v primeru, da bo prilagojen cel obrok, bo ta oznacen z rdeco barvo. Z zvezdico * je oznaceno ekolosko Zivilo. Glede na
ponudbo dobaviteljev ali zaradi nekih drugih objektivnih razlogov, lahko pride do sprememb jedilnika. Hvala za razumevanje! Legenda alergenov: A — arasid, G — gluten
iz Zit pSenice, rZi, jemena, ovsa, pire, kamuta, J — jajce, M - mleko, O — oreski (mandelj, lesnik, oreh, pistacija,...), R — ribe, S — soja.




JEDILNIK JUNIJ (5. -9. 6.

2023)

PONEDELJEK 5. 6. 2023

TOREK 6. 6. 2023

SREDA 7. 6. 2023

CETRTEK 8. 6. 2023

Koruzni kosmici, mleko,

Graham kruh, pisc¢ancje

Presta, rezine banane,

Mesan kruh*, sadni namaz

Ajdov kruh/ajdov kruh z

ZAJTRK jabolko prsi, list solate, sadni ¢aj bela kava s skuto, lipov ¢aj orehi, tekodi jogurt
ALERGENI G, M G G, M G, M G, MO0
SADNA Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje
MALICA
ALERGENI / / / / /
Goveji golaz, njoki, Polpeti z ovsenimi Sirovi ravioli, Ribji file z drobtinami in
mesana solata kosmici, krompir z paradiznikova omaka, jajcko, dusen riz z
KOSILO maslom, zeljna solata s fizolova solata s porom jeSprenjem, zelena solata PIKNIK
fizolom
ALERGENI G, M,) G M, G M, G J,R G M
POP. MALICA | Pirin kruh, tunin namaz, Sezamova Strucka, mleko | Ovsen kruh, rezine sira in Crn kruh, maslo, med, ¢aj Grisini, sadje
¢aj korencka, caj
ALERGENI G, M, R G, M G, M G, M G

Otroci imajo tekom dneva na voljo napitke (vodo, nesladkane caje, limonado,...). Za otroke 1.starostnega obdobja bodo Zivila in njihova konsistenca prilagojena
otrokovim potrebam in razvojnim znacilnostim, v primeru, da bo prilagojen cel obrok, bo ta oznacen z rdeco barvo. Z zvezdico * je oznaceno ekolosko Zivilo. Glede na
ponudbo dobaviteljev ali zaradi nekih drugih objektivnih razlogov, lahko pride do sprememb jedilnika. Hvala za razumevanje! Legenda alergenov: A — arasid, G — gluten
iz Zit pSenice, rzi, jeCmena, ovsa, pire, kamuta, J — jajce, M - mleko, O — oreski (mandelj, lesnik, oreh, pistacija,...), R —ribe, S — soja.




JEDILNIK JUNIJ (12. - 16.

6. 2023)

PONEDELJEK 12. 6. 2023 TOREK 13. 6. 2023 SREDA 14. 6. 2023 CETRTEK 15. 6. 2023 PETEK 16. 6. 2023

Makovec, orehova jedrca, | Ovsen kruh, trdo kuhano Kruh z droZmi, rezine Rzen kruh s semeni*, ribji Pirin kruh, domaci vanilijev
ZAJTRK kakav jajce, rezine redkvice, mozzarelle in paradiZnika, namaz, rezine paprike, jogurt*

Sipkov ¢aj otroski ¢aj Sipkov ¢aj
ALERGENI G, M, 0 G,)J G M G, M,J, R G M
SADNA Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje
MALICA
ALERGENI / / / / /
Pis¢andji trakci v Govedina v porovi omaki, | Poletna zelenjavna juha, Rizota s teletino in Cufte v paradiznikovi

smetanovi omaki, Siroki pretlacen krompir, rde¢a | sadna zloZenka, limonada | buckami, kumari¢na solata | omaki, pire krompir, zelena
KOSILO rezanci, zeljna solata pesa z jogurtom solata
ALERGENI G, M, / G,M,] M G, M,
POP. MALICA Korn3pic, pinjenec Crn kruh, puranje prsi, €aj | Koruzni kruh, marmelada, | Mesan kruh, baby pasteta, Rogljicek, ¢ezana

¢aj ¢aj

ALERGENI G, M G G G G

Otroci imajo tekom dneva na voljo napitke (vodo, nesladkane caje, limonado Za otroke 1.starostnega obdobja bodo Zivila in njihova konsistenca prilagojena otrokovim
potrebam in razvojnim znacilnostim, v primeru, da bo prilagojen cel obrok, bo ta oznacen z rdeco barvo. Z zvezdico * je oznaceno ekolosko Zivilo. Glede na ponudbo
dobaviteljev ali zaradi nekih drugih objektivnih razlogov, lahko pride do sprememb jedilnika. Hvala za razumevanje! Legenda alergenov: A — arasid, G — gluten iz Zit
pSenice, rzi, jeCmena, ovsa, pire, kamuta, J — jajce, M - mleko, O — oreski (mandelj, lesnik, oreh, pistacija,...), R —ribe, S — soja.




JEDILNIK JUNIJ (19. - 23. 6. 2023)

PONEDELJEK 19. 6. 2023 TOREK 20. 6. 2023 SREDA 21. 6. 2023 CETRTEK 22. 6. 2023 PETEK 23. 6. 2023
PSenicni zdrob na mleku, Ovsena Zemljica, kuhan Crn kruh, kislo mleko, RZzen kruh*, mesno - Pletenica z rozinami, kakav
ZAJTRK cimetov posip priut, palcke korencka, rezine banane zelenjavni namaz, sadni ¢aj z domacim mlekom*
otroski Caj
ALERGENI G, M G M G, M G, M,]) G, M
SADNA Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje
MALICA
ALERGENI / / / / /
Pis¢ancji dunajski zrezek, Svinjska pecenka, Fizolova juha, jabol¢ni Juha milijonka, ribji polpeti, | Goveje kocke v zelenjavni
dusen brokoli, rizi bizi, metuljcki, gobova omaka, zavitek, oranzada pire krompir, strogji fizol v omaki, kruhovi cmoki,
KOSILO zelena solata mesana solata solati paradiZnikova solata s
porom
ALERGENI G, G,)J G, M,] G, M,R,] /
POP. MALICA | Graham kruh, zelenjavni Pirin kruh, lesnikov Sirova Strucka, ¢aj Rogljicek, kakav Polnozrnat kruh, smuti
kroZnik, ¢aj namaz, mleko
ALERGENI G G, MO0 G, M G,M G

Otroci imajo tekom dneva na voljo napitke (vodo, nesladkane caje, limonado,...). Za otroke 1.starostnega obdobja bodo Zivila in njihova konsistenca prilagojena
otrokovim potrebam in razvojnim znacilnostim, v primeru, da bo prilagojen cel obrok, bo ta oznacen z rdeco barvo. Z zvezdico * je oznaceno ekolosko Zivilo. Glede na
ponudbo dobaviteljev ali zaradi nekih drugih objektivnih razlogov, lahko pride do sprememb jedilnika. Hvala za razumevanje! Legenda alergenov: A — arasid, G — gluten
iz zit pSenice, rzi, jeCmena, ovsa, pire, kamuta, J — jajce, M - mleko, O — oreski (mandelj, lesnik, oreh, pistacija,...), R —ribe, S — soja.




JEDILNIK JUNIJ (26. - 30. 6. 2023)

PONEDELJEK 26. 6. 2023

TOREK 27. 6. 2023

SREDA 28. 6. 2023

CETRTEK 29. 6. 2023

PETEK 30. 6. 2023

Koruzni kosmici, mleko,

Graham kruh, sadni kefir

Sirova Strucka, rezine

Mesan kruh*, hrenovka,

Kruh z drozmi, namaz

ZAJTRK rezine jabolka paprike, lipov ¢aj gorcica, otroski ¢aj presenedenja , sadni &aj
ALERGENI G, M G, M G, M G G, M
SADNA Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje
MALICA
ALERGENI / / / / /
Puraniji trakci v gorcicni Lazanja, paradiznikova Kremna krompirjeva juha, Peceni svinjski zrezki, Makaronovo meso, zeljna

omaki, svaljki, zelena solata s papriko, sladoled orehov zvitek, lubenica dusen riz s korenckom, solata s Ciceriko
KOSILO solata z redkvico zelena solata
ALERGENI G, M G, M,) G, M,J,0 / G,J
POP. MALICA Crn kruh, tunina v Pirin kruh, pis¢ancje prsi, Polnozrnat kruh, mazavi | Ajdov kruh, tekodi jogurt Rogljicek, kakav

olivnem olju, ¢aj ¢aj sircek, ¢aj

ALERGENI G,R G G, M G, M G, M

Otroci imajo tekom dneva na voljo napitke (vodo, nesladkane caje, limonado,...). Za otroke 1.starostnega obdobja bodo Zivila in njihova konsistenca prilagojena
otrokovim potrebam in razvojnim znacilnostim, v primeru, da bo prilagojen cel obrok, bo ta oznacen z rdeco barvo. Z zvezdico * je oznaceno ekolosko Zivilo. Glede na
ponudbo dobaviteljev ali zaradi nekih drugih objektivnih razlogov, lahko pride do sprememb jedilnika. Hvala za razumevanje! Legenda alergenov: A — arasid, G — gluten
iz zit pSenice, rzi, jeCmena, ovsa, pire, kamuta, J — jajce, M - mleko, O — oreski (mandelj, lesnik, oreh, pistacija,...), R —ribe, S — soja.




