JEDILNIK DECEMBER 1. 12. 2023

PONEDELJEK 27. 11. 2023

TOREK 28. 11. 2023

SREDA 29. 11. 2023

CETRTEK 30. 11. 2023

PETEK 1. 12. 2023

Rogljicek, rezine

ZAJTRK pomarance, bela kava z
domacim mlekom*
ALERGENI G, M
SADNA Sezonsko sadje
MALICA
ALERGENI /
Piscancje meso v zelenjavni
omaki, Siroki rezanci, zeljna
KOSILO solata
ALERGENI G, |

POP. MALICA

ALERGENI

Graham kruh, zelenjavni
kroznik, rezine sira, ¢aj

G, M

Otroci imajo tekom dneva na voljo napitke (vodo, nesladkane caje, limonado,...). Za otroke 1.starostnega obdobja bodo Zivila in njihova konsistenca prilagojena
otrokovim potrebam in razvojnim znacilnostim, v primeru, da bo prilagojen cel obrok, bo ta oznacen z rdeco barvo. Z zvezdico * je oznaceno ekolosko Zivilo. Glede na
ponudbo dobaviteljev ali zaradi nekih drugih objektivnih razlogov, lahko pride do sprememb jedilnika. Hvala za razumevanje! Legenda alergenov: A — arasid, G — gluten
iz zit pSenice, rzi, jeCmena, ovsa, pire, kamuta, GS — gorcicno seme, J — jajce, M - mleko, O — oreski (mandelj, leSnik, oreh, pistacija,...), R — ribe, S — soja.




v 0 . o
JEDILNIK DECEMBER 4. - 8. 12. 2023
PONEDELJEK 4. 12. 2023 TOREK 5. 12. 2023 SREDA 6. 12. 2023 PETEK 8. 12. 2023
Ovsen kruh, buéni namaz, | Polnozrnat kruh, puranje »Parkeljc«, rezine Mesan kruh*, tunina v Koruzni zdrob na mleku*,
ZAJTRK sadni ¢aj, sok limone prsi v ovoju, list solate, pomarance, mleko olivnem olju, Sipkov ¢aj rezine jabolka
planinski ¢aj
ALERGENI G, M, G G,M G, R M
SADNA Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje
MALICA
ALERGENI / / / / /
Svinjska pecenka v Fizolova juha s polZki, Goveja juha z vlivanci, Juha milijonka, jesenski RiZota s puranjim mesom in
naravni omaki, njoki, cimetove rolice, jabol¢ni mlada govedina, narastek, hase omaka, zelenjavo, me$ana solata
KOSILO zelena solata s Ciceriko sok krompirjeva omaka solata ledenka
ALERGENI G,J G, M,) G,J G, M,) /
POP. MALICA Kornspic, maslo, ¢aj RZen kruh, tekoci sadni Pirin kruh, pis¢ancje prsiv Sezamova Strucka, kakav Polnozrnat kruh, baby
jogurt ovoju, ¢aj jetrna pasteta, ¢aj
ALERGENI G M G M G G, M G

Otroci imajo tekom dneva na voljo napitke (vodo, nesladkane caje, limonado,...). Za otroke 1.starostnega obdobja bodo Zivila in njihova konsistenca prilagojena
otrokovim potrebam in razvojnim znacilnostim, v primeru, da bo prilagojen cel obrok, bo ta oznacen z rdeco barvo. Z zvezdico * je oznaceno ekolosko Zivilo. Glede na
ponudbo dobaviteljev ali zaradi nekih drugih objektivnih razlogov, lahko pride do sprememb jedilnika. Hvala za razumevanje! Legenda alergenov: A — arasid, G — gluten
iz Zit pSenice, rzi, jeCmena, ovsa, pire, kamuta, GS — gorcicno sem J — jajce, M - mleko, O — oreski (mandelj, lesnik, oreh, pistacija,...), R —ribe, S — soja.




JEDILNIK DECEMBER 11. - 15. 12. 2023

PONEDELJEK 11. 12. 2023 TOREK 12. 12. 2023 SREDA 13. 12. 2023 CETRTEK 14. 12. 2023 PETEK 15. 12. 2023
Ajdov kruh, kisla Pirin kruh, pasteta Argeta Orehova poticka, rezine RZzen kruh*, maslo, med, Crn kruh, »zimski« kefir
ZAJTRK smetana, domaca junior, riban korencek, pomarance, sadni ¢aj planinski ¢aj sliva in cimet
marmelada*, bela kava Sipkov €aj

ALERGENI G, M G G MO0 G M G, M
SADNA Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje
MALICA
ALERGENI / / / / /

Bistra juha z zvezdicami, Pis¢ancji zrezki v buckini Korenckova juha, sirovi Pecen ribji file v koruzni Cufte v paradiznikovi

bujta repa, prazen omaki, kruhova rulada, ravioli v paradiznikovi moki, dusen riz, brsticni omaki, pire krompir, rdeci
KOSILO krompir rdeca pesa omaki, kitajsko zelje v ohrovt v prilogi, zelena radic v solati
solati solata
ALERGENI G,J G M, G, M, R G M,
POP. MALICA Mlecni kruh, ¢aj Crn kruh, skuta s sadjem Mesan kruh, sadni Ovsen kruh, mazavi siréek, Makova Strucka, ¢aj
kroznik, ¢aj ¢aj

ALERGENI G, M G, M G G, M G

Otroci imajo tekom dneva na voljo napitke (vodo, nesladkane caje, limonado. Za otroke 1.starostnega obdobja bodo Zivila in njihova konsistenca prilagojena otrokovim
potrebam in razvojnim znacilnostim, v primeru, da bo prilagojen cel obrok, bo ta oznacen z rdeco barvo. Z zvezdico * je oznaceno ekolosko Zivilo. Glede na ponudbo
dobaviteljev ali zaradi nekih drugih objektivnih razlogov, lahko pride do sprememb jedilnika. Hvala za razumevanje! Legenda alergenov: A — arasid, G — gluten iz Zit

pSenice, rZi, jeCmena, ovsa, pire, kamuta, GS — gorcicno seme, J — jajce, M - mleko, O — oreski (mandelj, lesnik, oreh, pistacija,...), R —ribe, S — soja.




JEDILNIK DECEMBER 18. - 22. 12. 2023

PONEDELJEK 18. 12. 2023 TOREK 19. 12. 2023 SREDA 20. 12. 2023 CETRTEK 21. 12. 2023 PETEK 22. 12. 2023
»Zdravje v vrtcu«
Ovsen kruh, rezine sira, Kruh z droZmi, kuhan Coko-ajdova kasa, rezine Mesan kruh*, mesno- Mlecni kruh, rezine kakija,
ZAJTRK kislo zelje z bu¢nim oljem, priut, rezine paprike, jabolka zelenjavni namaz, planinski | kakav z domacim mlekom*
lipov Caj otroski ¢aj, sok limone et ¢aj
p J J \g’;{% J
N 20
<L
ALERGENI G M G G, M G, M,]) G, M
SADNA Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje
MALICA
ALERGENI / / / / /
Piscancji paprikas, Prezganka, Spageti po Ricet, jogurtovo pecivo, Pecen ribji file z zelenjavo, Pis¢ancji dunajski zrezek,
zdrobove rezine, solata bolonjsko, rdeca pesa oranzada pire krompir, zeljna solata z rizi bizi, zelena solata
KOSILO ledenka leco
ALERGENI G, M,]J G, M, G, M, G, M, R G,
POP. MALICA Crn kruh, smuti Polnozrnata Zemljica, Graham kruh, zelenjavni Koruzni kruh, leSnikov Pirin kruh, ribji namaz, caj
kakav kroznik namaz, mleko
ALERGENI G G M G G, M, 0 G R

Otroci imajo tekom dneva na voljo napitke (vodo, nesladkane caje, limonado,...). Za otroke 1.starostnega obdobja bodo Zivila in njihova konsistenca prilagojena
otrokovim potrebam in razvojnim znacilnostim, v primeru, da bo prilagojen cel obrok, bo ta oznacen z rdeco barvo. Z zvezdico * je oznaceno ekolosko Zivilo. Glede na
ponudbo dobaviteljev ali zaradi nekih drugih objektivnih razlogov, lahko pride do sprememb jedilnika. Hvala za razumevanje! Legenda alergenov: A — arasid, G — gluten
iz Zit pSenice, rZi, jemena, ovsa, pire, kamuta, GS — gorcicno seme, J — jajce, M - mleko, O — oreski (mandelj, lesnik, oreh, pistacija,...), R —ribe, S — soja.




JEDILNIK DECEMBER 25. - 29. 12. 2023

PONEDELJEK 25. 12. 2023

TOREK 26. 12. 2023

SREDA 27. 12. 2023

CETRTEK 28. 12. 2023

PETEK 29. 12. 2023

Koruzni kruh, sadni jogurt

Polnozrnata zemljica,

Ovsen kruh, leSnikov

ZAJTRK Sunkarica, kisle kumarice, namaz, mleko
lipov Caj
ALERGENI G, M G G,M,0
SADNA Sezonsko sadje Sezonsko sadje Sezonsko sadje
MALICA
ALERGENI / / /
Zelenjavna juha z ajdovo Juha milijonka, rizota s Makaronovo meso, zelena
kaso, palacinke s slivovo pis¢ancjim mesom, rdeca solata s fizolom
KOSILO marmelado, limonada pesa
ALERGENI G, M, G,J G,)

POP. MALICA

ALERGENI

Presta, sadje, Caj

G

Makova strucka, mleko

G, M

Mesan kruh, pasteta
Argeta junior, Caj
G

Otroci imajo tekom dneva na voljo napitke (vodo, nesladkane caje, limonado,...). Za otroke 1.starostnega obdobja bodo Zivila in njihova konsistenca prilagojena
otrokovim potrebam in razvojnim znacilnostim, v primeru, da bo prilagojen cel obrok, bo ta oznacen z rdeco barvo. Z zvezdico * je oznaceno ekolosko Zivilo. Glede na
ponudbo dobaviteljev ali zaradi nekih drugih objektivnih razlogov, lahko pride do sprememb jedilnika. Hvala za razumevanje! Legenda alergenov: A — arasid, G — gluten
iz Zit pSenice, rzi, jeCmena, ovsa, pire, kamuta, GS — gorcicno seme, J — jajce, M - mleko, O — oreski (mandelj, lesSnik, oreh, pistacija,...), R — ribe, S — soja.




